
           MTBO-WEEKEND 2022   

MELLEM-OG LANGDISTANCE 

Sjørup skov og Vesterskoven 

INSTRUKTION. 
Begge dage 
Der er ingen afmærkning fra sidste post til mål, men strækket er meget simpelt. 

 

MTB-sporet i skoven er ensrettet, hvilket er markeret med pile. Det er forbudt at krydse en pil modsat pilens retning. 

I forhold til kortnormen er pilene forstørret og printet over stien for bedre synlighed. 

 
 

På forsøgsbasis er antallet af baner reduceret til et minimum, så arbejdet med banelægning i højere grad står mål 

med antallet af deltagere. Desuden bliver det sjovere at flere deltagere fra forskellige klasser kører samme bane ved 

massestarten i Silkeborg Vesterskov. 

Derfor vil distancen for nogle klasser blive lidt kort og for andre lidt lang. 

Der evalueres efterfølgende på erfaringerne med de færre baner. 

 

Bane 1 D21, H20, H21, H40, H50 

Bane 2 D17, D20, D40, D50, D60, H17, H60, H70 

Bane 3 D14, D70, D/H75, D/H80, H14 

Bane 4 D/H12 

 

Sjørup 
Stævneplads/mødested: Åben areal i den nordlige del af skoven. https://map.krak.dk/m/HIiqp 

Indkørsel fra Vestre Skivevej (ved nr.126A) 

Bad og omklædning:  Vi kan henvise til Karup Ok klublokaler, Ulvedalsvej 46, Karup 

Ingen toiletter i Sjørup. 

Afstande til start/mål/stævneplads: 50 meter. BEMÆRK der er fri start fra kl. 14 til 15:00 

Kort: Sjørup Plantage, 1:10.000, ækvidistance 2,5 m, opdateret august 2022. 

 

Bane Klasser Fugleflugt Poster Kortstørrelse Kortvend 

1 D21, H20, H21, H40, H50 12,2 km 19  A4 Ja 

2 D17, D20, D40, D50, D60, H17, H60, H70 8,2 km 13 A4 Ja 

3 D14, D70, D/H75, D/H80, H14 5,1 km 8  A4 - 

4 D/H12 4,0 km 9  A4 - 

Afstand til startpunkt: 50 meter 

Der er anvendt ISMTBOM2022 symbol 827-830:  

Åbent spor i skoven, hvor det er tilladt at cykle. Gradueret efter farbarhed / hastighed. 

 

https://map.krak.dk/m/HIiqp


Et enkelt sted på MTB-sporet er der markeret med symbolet for farlig sektion (kun relevant på bane 1). 

Det drejer sig om en balancebom af træ, som kan være farlig, hvis man kommer med høj hastighed. 

Der kan dog også cykles eller trækkes med cyklen ved siden af balancebommen. 

 
 

Silkeborg Vesterskov 
Stævneplads/mødested:  

P-plads ved Silkeborg Trailcenter, Vejlsøvej 9, 8600 Silkeborg (56.154821, 9.558638). 

Toilet og omklædning i Silkeborg Trailcenter. 

 

Fælles afgang fra stævneplads mod start kl. 11.00.  

Afstand til start: 2,1 km 

Starten går umiddelbart efter fælles ankomst til startpunktet. 

 

Afstand fra mål retur til stævneplads ved Silkeborg Trailcenter: 1,3 km 

Ruten fremgår på kortet. Aflæsning foregår tilbage på stævnepladsen. 

 

Kort 
Silkeborg Vesterskov, 1:10.000, ækvidistance 5 m, opdateret juli 2022. 

 

Bane Klasser Fugleflugt Poster Kortstørrelse Kortvend 

1 D21, H20, H21, H40, H50 20,6 km 23 A4 + A3 Vend + Skift 

2 D17, D20, D40, D50, D60, H17, H60, H70 14,9 km 16 A4 Vend + Skift 

3 D14, D70, D/H75, D/H80, H14 9,5 km 11 A4 Vend 

4 D/H12 (ingen tilmeldte)     

 

Der er gaflinger på bane 1 og 2. 

En enkelt grusvej i skoven er markeret som forbudt af hensyn til banelægningen. Det forventes naturligvis at 

deltagerne udviser fair play og ikke benytter denne grusvej. 

 

 
 

 

Yderligere informationer: 

Alle deltagere der ikke har egen emiTag chip får udleveret låne chip ved beregnervognen. (se dit nr. på startliste) 

Kort udleveres 1 minut før man ønsker at starte. 

Startinterval lørdag 2 min. 


