
 

 

           
INDBYDELSE TIL MIDTJYSK SUPER- VINTERLANGDISTANCE 2025 

Samlet resultat    
  HUSK AT SE NEDERST PÅ DENNE SIDE. 
 Løbs-Dato 

 

Løbsområde/kort 

Stævnecenter 

Information Banelægger 

 

Tilmeldings-frist Arrangør 

 

1 22/12-24 

MTBO-ja 

Vinderup skov og 

Sahl kommuneplantage 

Geokort + O-kort 

Instruktion 

Startliste 

Resultat 

stræktider 

LOK 18/12-2024 Karup 

OK 

2 1/1-2025 

MTBO-ja 

Tæt på flyvestationen, 

Tæt på Gedhus-Donsø 

Tæt på Ådalen 

Instruktion 

Startliste 

Resultat 

stræktider 

LOK 27/12-2025 Karup 

OK 

3 19/1-2025 

MTBO-nej 

 

Kongenshus Mindepark 

Samt nærskov. 

Geo-kort  

Instruktion 

Startliste 

Resultat 

stræktider 

LOK 14/1-2025 

 

Karup 

OK 

 

4 9/2-25 

MTBO-ja 

Fejsø 

Alm.O-kort (nytegnet) 

Instruktion 

Startliste 

Resultat 

Stræktider 

 

LOK 4/2-2025 Karup 

OK 

 

5 16/2-2 

MTBO, ja 

Myremalm/Gedhus 

plantage. 

O-kort  

Instruktion 

Startliste 

Resultat 

stræktider 

LOK 13/2-2025 Karup 

OK 

 

      Fælles for alle løb: 

Distancer: 3,5km - 5km  - 8km - 15km - 20km og 25km O-løb 

MTBO hvis det er muligt: 10km-20km 
 

Kort: Alm O-kort hvis de findes, ellers geo. Kort  
 

Startgebyr: H/D-20 kr. 60,-     H/D21- kr. 90,- 
 

Tilmelding via O-Service eller hvis man ikke er medlem af en O-klub så skriv til: larskopp@live.com 
 

Betaling: Karup OK via netbank 5959 1065418 eller mobilepay: 40710 

Kiosk: der vil være kiosk ved alle stævner med suppe, kaffe, the, kage, slik og div. drikkevare 

 

Præmier til bedste H/D på alle baner 

For at vinde skal man have deltaget/gennemført mindst 4 løb ud af 5. 

 

Stævneleder: Lars-Ole Kopp, Karup OK 24621803 

Stævnekontrol: Jan Nielsen, Karup OK 

Banelæggere: LOK, 

Overdommer: Kommer 

Ps.: der tages forbehold for ændringer, så tjek indbydelsen og instruktioner løbende. 

 

ORIENTERINGSLØB 

SPORTEN DER GIVER DIG ALT TIL  

OG HJERNEN        

 

https://etiming.dk/onewebmedia/Samlet%20resultat%20msvl%202025.pdf
https://etiming.dk/onewebmedia/instruktion%20super%20vl%201%20vinderup%202025.pdf
https://etiming.dk/onewebmedia/startliste%20msvl%201%202025.pdf
https://etiming.dk/onewebmedia/resultat%20msvl%201%20vinderup.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/str%C3%A6ktider%20msvl%201%20vinderup.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/instruktion%20super%20vl%202%20i%20grove.pdf
https://etiming.dk/onewebmedia/startliste%20msvl2%20grove.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/result%20msvl%202%20grove.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/straektider%20msvl%202%20grove.PDF
https://www.etiming.dk/onewebmedia/instruktion%20super%20vl3%20kongenshus%202025.pdf
https://etiming.dk/onewebmedia/startliste%20kongenshus%20net.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/result%20kongenshus%20msvl3.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/straektider%20msvl3%20konegen.PDF
https://www.etiming.dk/onewebmedia/instruktion%20super%20vl4%20%20Fejs%C3%B8%202025.pdf
https://www.etiming.dk/onewebmedia/startliste%20fejs%C3%B8.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/result%20fejs%C3%B8%20msvl4.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/straektider%20fejs%C3%B8%20msvl4.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/instruktion%20super%205%20ilskov%202025.pdf
https://etiming.dk/onewebmedia/startliste%20smvl%205%20ilskov.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/resultat%20myremalm%20gedhus%205.PDF
https://etiming.dk/onewebmedia/straektid%20myremalmgedhus%205.PDF
mailto:larskopp@live.com

