
 

 

INDBYDELSE TIL LANGDISTANCE 2014 

Link til samlet resultat for Vinterlang 2014 kommer her  
 

Løbs- 

Dato 

 

Løbsområde/kort 

Stævnecenter 

Tidtagning 

Emit 

Banelægger 

 

Tilmelding

s-frist 

 

Arrang

ør 

 

12/1 Vinderup Skov 

Bulletin fra 

banelægger 

 

 

Instruktion 

Startliste 

Bane resultat 

klubresultat 

Stræktider 

Billeder 

Chr.L.Rasmussen 

Karup OK 

8. januar NK - 

Venner 

19/1 Silkeborg 

Sønderskov 

Bulletin fra 

banelægger 

 

Ingen MTBO baner 

 

Instruktion 

startliste 

Bane resultat 

klubresultat 

Stræktider 

Billeder 

billeder 

Simon Grimstrup 

Henrik Leth 

Jørgensen 

HNIE 

15. januar NK - 

Venner 

26/1 Tinnet Krat/ 

Lindbjerg 

Bulletin fra 

banelægger 

 

Instruktion 

Startliste 

Bane resultat 

Klub resultat 

Stræktider 

Billeder 

LOK 

NK Venner 

22. januar NK-

Venner 

 

9/2 
 

Moselundgård 

Plantage/Overgård 

Bølling sø 

Bulletin fra 

Banelægger 

 

Der tilbydes MTBO 

20 og 10km 

 

Instruktion 

Startliste. 

Bane resultat 

Klub resultat 

Stræktider. 

Billeder 

Gert Johannesen 

Skive AMOK 

5. februar NK - 

Venner 

16/2 Rejkjær 

Bulletin fra 

banelægger  

 

Der tilbydes MTBO 

20 og 10km 

Instruktion 

Startliste 

Bane resultat 

Klub resultat 

Stræktider 

 

Se alle Billeder 

fra VL 2014 

Frede Truelsen 

HOK 

 

 

 

 

Flere billeder 

14. februar NK - 

Venner 

Vedr. Vl. 5 i Rejkær så beklager jeg meget at post 37 på 20 og 10km var indtegnet forkert, 

posten var sat korrekt ud af Frede. 

Vi har valgt at fjerne strækket 37 til 42 og dermed tiderne på alle gennemførte løbere på 

10km (der var ingen gennemførte løbere på 20km.) 

Desuden beklager jeg også at der ikke var kort nok til alle på 6km og at vi måtte trykke dem i 

sort/hvid… 

TAK til alle der har deltaget ved VL 1-2-3-4-og 5  det har igen været en stor fornøjelse at 

arrangerer og dejligt at opleve så stor en tilslutning som det har været i år. 

TAK til banelæggerne i dette års VL. 

En speciel tak til Frede og Helle Truelsen for deres altid hjælpsomme og ihærdige medvirken 

ved alle VL løbene i år. 

 

DATOER FOR VINTERLANG 2015 

http://etiming.dk/samlet%20resulat%20vl%201%202%203%204%205%202014.pdf?_cache=1392719480
http://etiming.dk/Bulletin%20VL%201%202014.pdf?_cache=1388952197
http://etiming.dk/Bulletin%20VL%201%202014.pdf?_cache=1388952197
http://etiming.dk/VL%201%20%202014%20instruktion.pdf?_cache=1389286054
http://etiming.dk/VL%201%20startliste.PDF?_cache=1389401137
http://etiming.dk/VL%201%202014%20%20result.PDF?_cache=1389530767
http://etiming.dk/VL%201%202014%20klub%20result.PDF?_cache=1389530813
http://etiming.dk/VL%201%202014%20straektider.PDF?_cache=1389530924
http://etiming.dk/VL%201%20billeder.pdf?_cache=1389625212
http://etiming.dk/Bulletin%20for%20VL%202.pdf?_cache=1389730017
http://etiming.dk/Bulletin%20for%20VL%202.pdf?_cache=1389730017
http://etiming.dk/VL%202%20instruktion.pdf?_cache=1389888676
http://etiming.dk/VL%202%20startliste.PDF?_cache=1389980446
http://etiming.dk/vl%202%20bane%20result.PDF?_cache=1390217061
http://etiming.dk/vl%202%20klasse%20result.PDF?_cache=1390217120
http://etiming.dk/vl%202%20straektider.PDF?_cache=1390207475
https://plus.google.com/photos/109985678393582606436/albums/5970650870315993217?banner=pwa
https://plus.google.com/photos/104303563416833893221/albums/5970627513730035681
http://etiming.dk/VL%203%202014/BULLETIN%20vl%203%20lok.pdf?_cache=1390299071
http://etiming.dk/VL%203%202014/BULLETIN%20vl%203%20lok.pdf?_cache=1390299071
http://etiming.dk/VL%203%202014/VL%203%20instruktion.pdf?_cache=1390512586
http://etiming.dk/VL%203%202014/startliste%20vl%203.PDF?_cache=1390611268
http://etiming.dk/VL%203%202014/vl3%20result.PDF?_cache=1390761738
http://etiming.dk/VL%203%202014/vl3%20klub%20result.PDF?_cache=1390761774
http://etiming.dk/VL%203%202014/vl3%20straektider.PDF?_cache=1390761802
http://etiming.dk/VL%203%202014/Bulletin%20VL%204.pdf?_cache=1391369560
http://etiming.dk/VL%203%202014/Bulletin%20VL%204.pdf?_cache=1391369560
http://etiming.dk/vl%204%20instruktion.pdf?_cache=1391718306
http://etiming.dk/vl%204%20startliste.PDF?_cache=1391789232
http://etiming.dk/vl%204%20result.PDF?_cache=1391951427
http://etiming.dk/vl%204%20klub%20result.PDF?_cache=1391951549
http://etiming.dk/vl%204%20straektider.PDF?_cache=1391951588
http://etiming.dk/Bulletin%20VL%205.pdf?_cache=1392062742
http://etiming.dk/Bulletin%20VL%205.pdf?_cache=1392062742
http://etiming.dk/vl%205%20instruktion.pdf?_cache=1392329185
http://etiming.dk/VL%205%20startliste.PDF?_cache=1392407021
http://etiming.dk/vl%205%20result.PDF?_cache=1392579462
http://etiming.dk/vl%205%20klubresult.PDF?_cache=1392579520
http://etiming.dk/vl%205%20straektider.PDF?_cache=1392579551
https://picasaweb.google.com/105615581112819143059/Vinterlang2014?authuser=0&authkey=Gv1sRgCP2vxeXA6J_-0AE&feat=directlink
https://picasaweb.google.com/105615581112819143059/Vinterlang2014?authuser=0&authkey=Gv1sRgCP2vxeXA6J_-0AE&feat=directlink
https://plus.google.com/photos/104303563416833893221/albums/5970627513730035681
http://etiming.dk/Nordkredsens%20vinterlangdistance%202015.pdf?_cache=1392718274


 

 

 

Har du mod, energi og lyst så meld dig som banelægger… 

Prøv det og få mere viden og kendskab til orienteringsløb.. 
 

Banelæggernes opgave: 

Lån/leje af lokaler (hvis det er muligt), udfærdige baner, sætte poster ud og hente hjem og 

ellers være behjælpelig på selve dagen. Banelægger må meget gerne være nytænkende/kreativ 

hvad angår baner og skulle du have mod/lyst til at lave en MTBO bane så lad os prøve det.. 

Banelæggger får 100 point og gratis deltagelse i de 4 andre VL - 2014 

 

Nordkredsen’s venner opgave: 

Geodætisk kortmateriale, printe kort/baner (banelægger må gerne printe selv), tidtagning, 

tilmelding, fællesindbydelse, oprettelse i O – service, præmier og evt. kiosk.  

Skulle der være brug for materiel f.eks. postenheder, o-skærme, start ur m.m. er vi 

behjælpelige med det også.. 

  

Fælles oplysninger: 

Banelængder: 3,5 - 6 – 10 – 12 – 16 – 20 Km 

De oplyste banelængder er max længder på banerne. 

 

Kort  : Alm O-kort eller geodætisk kort eller hvad man nu har af kort.. 

 

Start  : 16+20km  kl. 10.00,  

12+10km   kl. 10.05,  

 6 + 3,5km  kl. 10.10 

 

Tilmelding :  Klubvis via O-service eller til: 

  Lars-Ole Kopp, St. Blichersvej 36. 7470- Karup J. 

  Mobil nr. 24 62 18 03 

  Mail: larskopp@live.com 

 

Startafgifter: Senior: 15år -       kr. 70,- 

  Junior: -14 år       kr. 50,- 

   

Eftertilmelding: + kr. 15,- 

Lejebrik:  + kr. 15,- 

 

Pointregel:  Dansk regel er gældende 

 

Præmier:  4 ud af 5 løb er tællende 

  Præmier til bedste Herrer/Dame på hver bane 

 

 

O-hilsen  
Nordkredsen’s venner 

 

 

       

       

                    

 

Samlet vindere 2013 

20km: ingen samlet vinder 

16km: Sune Dupont Aarhus 1900 

12km: Søren Bak  Aalborg OK 

10km: Jørgen Jørgensen Viborg OK 

6km H: Frede Truelsen Holstebro OK  

6km D: Susanne Høibjerg Silkeborg OK 

3,5km: Helle Truelsen Holstebro OK 

 


